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Jeanne van den Reek: 'Als niemand erover praat, blijft het een taboe'. © FotoMeulenhof

Jeanne van den Reek uit Helmond wandelt om
aandacht te krijgen voor vaginale kanker
HELMOND - Jeanne van den Reek overleefde vulvakanker. Nu gaat de Helmondse wandelen om geld maar vooral aandacht
te vragen voor de zeldzame ziekte. 
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Van meet af aan is Jeanne van den Reek open over haar overwonnen ziekte. „Bij mij is alles weggesneden. Ik heb geen enkel
gevoel meer in dat gebied.” En ja, dat is moeilijk. Ze gaat er volgend jaar voor in therapie bij een seksuologe. „Het stukje seksualiteit,
daar moet ik iets mee, dat is gewoon deel van de menselijke natuur.”

Geïrriteerd plekje 

Vulvakanker, niet veel mensen zullen er van gehoord hebben. Schaamlippenkanker wordt het ook wel genoemd. Bij Van den Reek
werd het precies een jaar geleden vastgesteld. Een geïrriteerd plekje op haar clitoris bleek een gezwel, dat na onderzoek de
gevreesde ziekte bleek. In het voorlaatste stadium, inclusief uitzaaiingen naar de lymfeklieren.
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In het Catharina Ziekenhuis kreeg ze de keuze: bestralen zonder garantie op genezing of opereren. „Het was kiezen tussen kanker
of doodgaan. Daarna zeggen ze in het ziekenhuis: de kanker is weg, wees blij.” Maar dat is makkelijker gezegd, dan gedaan.

Eiland overwandelen

Een week geleden eindigde haar mentale revalidatie in Blixembosch. Dat duurde drie maanden. „Nu ben ik officieel schoon
verklaard. Ik wilde het positief afronden. Dus besloot ik om een eiland over te wandelen. Toen dacht ik: waarom niet meteen voor
wat meer kenbaarheid voor de ziekte zorgen?”

Zondag vliegt de Helmondse naar de Canarische Eilanden, diezelfde dag legt ze de eerste van honderdzestig kilometer af op
Fuerteventura. „Ik wil laten zien: een jaar geleden ging ik dood, nu kan ik dit. Ik ben altijd sportief geweest, ik heb vaker over de
Canarische eilanden gewandeld en ook de marathon van New York gelopen.” Maar toch, helemaal zeker van haar
uithoudingsvermogen is ze nog niet. Bovendien wandelt Van den Reek alleen. „Een bewuste keuze. Als je alleen bent, zijn je
gedachten je enige vriend. Het zal mentaal moeilijk worden.”

Opbrengst naar oncoloog

Voor alle thuisblijvers gaat Van den Reek bloggen. Ze hoopt dat veel mensen geld doneren tijdens de tocht. Dat kan een maand lang
via www.doneeractie.nl. De opbrengst overhandigt de wandelaarster persoonlijk aan oncoloog Jurgen Piek van het
'Cathrien'. „Omdat de ziekte zo zeldzaam is, geeft het rijk geen geld voor onderzoek. Het ziekenhuis is daarvoor afhankelijk van
giften.” Wat daarbij niet helpt volgens Van den Reek: „Het onderwerp is taboe. Maar als niemand erover praat, blijft het een taboe.”

Op jaarbasis krijgen vierhonderd vrouwen in Nederland vulvakanker. Dat aantal groeit en de leeftijd van patiënten daalt, blijkt uit
cijfers van stichting Olijf. „Meestal zijn het vrouwen boven de zeventig. Niemand weet waarom jonge vrouwen het steeds vaker
krijgen. Er bestaat een verband tussen het HPV-virus en vulvakanker, maar hoe dat precies zit, weet niemand.”

Baarmoederhalskanker

Zelf had Van den Reek in 2012 ook het virus dat baarmoederhalskanker kan veroorzaken. Destijds werd bij haar 'verkeerd weefsel'
weggehaald. „Ik vraag me nu af: wat als er toen verder was gekeken? Maar die kennis was en is er niet.”

Van den Reek is schoon verklaard, maar nog lang niet verlost van ongemak. Zo ondergaat ze later dit jaar nog een operatie om de
urinebuis 'goed te leggen'. Ze werkt maar halve dagen op de ontwerpafdeling van Vlisco. Tijdens lang zitten of fietsen ervaart ze
pijn. „De zorgverzekeraar betaalt niet voor aangepaste stoel op het werk of speciaal fietszadel. Ik kreeg te horen: is het voor
rugklachten? Nee, dan vergoeden we het niet. Dus ook dáár is de ziekte te weinig bekend.”

Je las zojuist een Premium artikel.
Elke maand mag je 3 van onze beste artikelen lezen. Meer lezen? Maak dan gratis een profiel aan.

Maak een profiel aan

Ben je abonnee of heb je een profiel? Log dan in.

Geïrriteerd plekje 

Vulvakanker, niet veel mensen zullen er van gehoord hebben. Schaamlippenkanker wordt het ook wel genoemd. Bij Van den Reek
werd het precies een jaar geleden vastgesteld. Een geïrriteerd plekje op haar clitoris bleek een gezwel, dat na onderzoek de
gevreesde ziekte bleek. In het voorlaatste stadium, inclusief uitzaaiingen naar de lymfeklieren.

In het Catharina Ziekenhuis kreeg ze de keuze: bestralen zonder garantie op genezing of opereren. „Het was kiezen tussen kanker
of doodgaan. Daarna zeggen ze in het ziekenhuis: de kanker is weg, wees blij.” Maar dat is makkelijker gezegd, dan gedaan.

Eiland overwandelen

https://www.doneeractie.nl/160-km-wandelen-voor-onderzoek-vulvakanker/-30374
https://www.ed.nl/registreren?redirect_url=https://www.ed.nl/helmond/jeanne-van-den-reek-uit-helmond-wandelt-om-aandacht-te-krijgen-voor-vaginale-kanker~aea5fab3/
https://www.ed.nl/inloggen?redirect_url=https://www.ed.nl/helmond/jeanne-van-den-reek-uit-helmond-wandelt-om-aandacht-te-krijgen-voor-vaginale-kanker~aea5fab3/


Een week geleden eindigde haar mentale revalidatie in Blixembosch. Dat duurde drie maanden. „Nu ben ik officieel schoon
verklaard. Ik wilde het positief afronden. Dus besloot ik om een eiland over te wandelen. Toen dacht ik: waarom niet meteen voor
wat meer kenbaarheid voor de ziekte zorgen?”

Zondag vliegt de Helmondse naar de Canarische Eilanden, diezelfde dag legt ze de eerste van honderdzestig kilometer af op
Fuerteventura. „Ik wil laten zien: een jaar geleden ging ik dood, nu kan ik dit. Ik ben altijd sportief geweest, ik heb vaker over de
Canarische eilanden gewandeld en ook de marathon van New York gelopen.” Maar toch, helemaal zeker van haar
uithoudingsvermogen is ze nog niet. Bovendien wandelt Van den Reek alleen. „Een bewuste keuze. Als je alleen bent, zijn je
gedachten je enige vriend. Het zal mentaal moeilijk worden.”

Opbrengst naar oncoloog

Voor alle thuisblijvers gaat Van den Reek bloggen. Ze hoopt dat veel mensen geld doneren tijdens de tocht. Dat kan een maand lang
via www.doneeractie.nl. De opbrengst overhandigt de wandelaarster persoonlijk aan oncoloog Jurgen Piek van het
'Cathrien'. „Omdat de ziekte zo zeldzaam is, geeft het rijk geen geld voor onderzoek. Het ziekenhuis is daarvoor afhankelijk van
giften.” Wat daarbij niet helpt volgens Van den Reek: „Het onderwerp is taboe. Maar als niemand erover praat, blijft het een taboe.”

Op jaarbasis krijgen vierhonderd vrouwen in Nederland vulvakanker. Dat aantal groeit en de leeftijd van patiënten daalt, blijkt uit
cijfers van stichting Olijf. „Meestal zijn het vrouwen boven de zeventig. Niemand weet waarom jonge vrouwen het steeds vaker
krijgen. Er bestaat een verband tussen het HPV-virus en vulvakanker, maar hoe dat precies zit, weet niemand.”

Baarmoederhalskanker

Zelf had Van den Reek in 2012 ook het virus dat baarmoederhalskanker kan veroorzaken. Destijds werd bij haar 'verkeerd weefsel'
weggehaald. „Ik vraag me nu af: wat als er toen verder was gekeken? Maar die kennis was en is er niet.”

Van den Reek is schoon verklaard, maar nog lang niet verlost van ongemak. Zo ondergaat ze later dit jaar nog een operatie om de
urinebuis 'goed te leggen'. Ze werkt maar halve dagen op de ontwerpafdeling van Vlisco. Tijdens lang zitten of fietsen ervaart ze
pijn. „De zorgverzekeraar betaalt niet voor aangepaste stoel op het werk of speciaal fietszadel. Ik kreeg te horen: is het voor
rugklachten? Nee, dan vergoeden we het niet. Dus ook dáár is de ziekte te weinig bekend.”

Je las zojuist een Premium artikel.
Elke maand mag je 3 van onze beste artikelen lezen. Meer lezen? Maak dan gratis een profiel aan.

Maak een profiel aan

Ben je abonnee of heb je een profiel? Log dan in.

https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsuwPb3pjQc1aYTSpaKrPut4So3zT8s8MdGLrHdEu_KnFeATGkQgPf3AvmBej2GzvT1s8kQpTmGSHe0CEukgq9KsXUfbUUpDMVfuaiO6OOfGn_cvURGNOA-jOy1zfqtCQD6WoZF_ql46k7QIuE9InBKP5LojgQxUCdaWk3qr1BGg65pIGhhfnJPkREu0M_y5aoOblxaQxRfCpQ2mIrluP8bLf2C8xzU6qvxiFsfoCQKNhB8CCYV2NcibxJyBPgGyrxEc5CfFWnxfuFsJpXP6eocfvjhcy9C_FIhXI3gZB2m5pU_B&sai=AMfl-YROFfYVkS0kP3yWhV0FyYzo7zwiOrs_BkP21lu58DEi8dgQgYFwjC6Hu07Xbo1zLE9YcP0-Z00-ibEvy86V2qiAYD9I-fJuAlukDLUT9A&sig=Cg0ArKJSzETuqtmJiB8Z&adurl=https://www.deondernemer.nl/nieuwsbericht/174040/30-miljoen-formule-1-max-verstappen-assen%3Futm_source%3DBackpass%26utm_medium%3Dbanner%26utm_content%3Dv3&nx=CLICK_X&ny=CLICK_Y
https://www.doneeractie.nl/160-km-wandelen-voor-onderzoek-vulvakanker/-30374
https://www.ed.nl/registreren?redirect_url=https://www.ed.nl/helmond/jeanne-van-den-reek-uit-helmond-wandelt-om-aandacht-te-krijgen-voor-vaginale-kanker~aea5fab3/
https://www.ed.nl/inloggen?redirect_url=https://www.ed.nl/helmond/jeanne-van-den-reek-uit-helmond-wandelt-om-aandacht-te-krijgen-voor-vaginale-kanker~aea5fab3/


VERDER IN HET NIEUWS

PREMIUMPREMIUM

Helmond

 POPULAIR  NET BINNEN

VAN ONZE PARTNERS

  

VIDEO: Helmondse challenge
met bodypainter Dyonne

Ondernemer uitgelicht

De nieuwe Aldi opent binnenkort! Die in het
centrum sluit dan

1

Foto's: Zo zien de nieuwe woningen van
Studio 5701 eruit

2

Dit zijn de meest lawaaiige plekken in
Helmond

3

Mag dat, een parkeerplaats maken van je
voortuin?

4

Hé, sommige parkeerautomaten in het
centrum zijn opeens ...

5

 

Hier staan deze herfst bladkorven in
onze gemeente

 

5 x hier in Helmond koop je de beste
musthaves voor Halloween

 

De beste uitjes voor het weekend van
19, 20 en 21 oktober in Helmond

 

Helmondse aanbiedingen: laatste
week hamsteren en een gratis emmer

 

Herfstvakantie in Helmond: de leukste
uitjes op een rij! (Gesponsord)

 

Richard van Guasha Helmond
schraapt jouw pijn weg. Ja echt!
(Gesponsord)  

Lekker doortrappen met Stella Fietsen
Helmond: ‘Een ... (Gesponsord)

https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvP9_qJGoHj0f6PBYVO0Woi0PrB5_CenL898Wq5VYvVJoomTMKynmAHQ58Zr-MRCa_fKInfvp5PYA438qKZf8gNJVIqACU9VIR0inhbpb27VUnvCm9s53lsitPh09Fv0xxGP0jwYTjRrrhh0w_b0q9mFMObD-NzdEsGdubbyPBjHwldzdl2prQUcXM3nBA2Xa-3chQoXEfZqKkLSMQL0Pv75wjys7-_H7idDJ_MLw1V8t5Q8HxREnL-Igv-6Mi5LAt-Mn2ncjlFp5hVOKalPCbjCYf8TeakH2tUSs8G-z8YX3DZ&sai=AMfl-YTDzpcrEVw4GGq71d7IhyNwkj8-Bm8oisjY_PAMNZyIMsT_xJh15dKhijtzMoFWNMwBTA7DKql0v-iHhx6ueidQmNixsvN1xpqxD86ahg&sig=Cg0ArKJSzNB8acZHg-sV&adurl=https://webwinkel.ad.nl/muziekfeest-van-het-jaar%3Futm_source%3Dadr%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_content%3Dbanner%26utm_campaign%3Dmuziekvoorstellingen&nx=CLICK_X&ny=CLICK_Y
https://indebuurt.nl/helmond/bedrijvigheid/ondernemer-uitgelicht/video-helmondse-challenge-met-bodypainter-dyonne~54903/?utm_medium=widget&utm_campaign=indebuurthelmond-integratie-uitgelicht&utm_source=ED&utm_content=980x694&utm_content=454x0
https://indebuurt.nl/helmond/nieuws/nieuw-in-helmond/de-nieuwe-aldi-opent-binnenkort-die-in-het-centrum-sluit-dan~54615/?utm_medium=widget&utm_campaign=indebuurthelmond-integratie&utm_source=ED&utm_content=980x694&utm_content=454x0
https://indebuurt.nl/helmond/wonen/zo-zien-de-nieuwe-woningen-van-studio-5701-er-van-binnen-uit~54701/?utm_medium=widget&utm_campaign=indebuurthelmond-integratie&utm_source=ED&utm_content=980x694&utm_content=454x0
https://indebuurt.nl/helmond/nieuws/dit-zijn-de-meest-lawaaiige-plekken-in-helmond~54456/?utm_medium=widget&utm_campaign=indebuurthelmond-integratie&utm_source=ED&utm_content=980x694&utm_content=454x0
https://indebuurt.nl/helmond/gemeente/mag-dat-een-parkeerplaats-maken-van-je-voortuin~54572/?utm_medium=widget&utm_campaign=indebuurthelmond-integratie&utm_source=ED&utm_content=980x694&utm_content=454x0
https://indebuurt.nl/helmond/nieuws/h-sommige-parkeerautomaten-in-het-centrum-zijn-opeens-verdwenen-hoe-zit-dat~54697/?utm_medium=widget&utm_campaign=indebuurthelmond-integratie&utm_source=ED&utm_content=980x694&utm_content=454x0
https://indebuurt.nl/helmond/gemeente/hier-staan-deze-herfst-bladkorven-in-onze-gemeente~54723/?utm_medium=widget&utm_campaign=indebuurthelmond-integratie-recent&utm_source=ED&utm_content=980x694&utm_content=454x0
https://indebuurt.nl/helmond/winkelen/5-x-hier-in-helmond-koop-je-de-beste-outfits-voor-halloween~54775/?utm_medium=widget&utm_campaign=indebuurthelmond-integratie-recent&utm_source=ED&utm_content=980x694&utm_content=454x0
https://indebuurt.nl/helmond/doen/de-beste-uitjes-voor-het-weekend-van-19-20-en-21-oktober-in-helmond~54765/?utm_medium=widget&utm_campaign=indebuurthelmond-integratie-recent&utm_source=ED&utm_content=980x694&utm_content=454x0
https://indebuurt.nl/helmond/acties/aanbiedingen-van-de-week/helmondse-aanbiedingen-laatste-week-hamsteren-en-een-gratis-emmer~54734/?utm_medium=widget&utm_campaign=indebuurthelmond-integratie-recent&utm_source=ED&utm_content=980x694&utm_content=454x0
https://indebuurt.nl/helmond/doen/4-x-toffe-uitjes-met-je-kids-in-de-herfstvakantie~54508/?utm_medium=widget&utm_campaign=indebuurthelmond-integratie-partners&utm_source=ED&utm_content=980x694&utm_content=454x0
https://indebuurt.nl/helmond/beauty-wellness/veel-last-van-pijn-je-kunt-het-weg-laten-schrapen-bij-guasha-helmond-ja-echt~54191/?utm_medium=widget&utm_campaign=indebuurthelmond-integratie-partners&utm_source=ED&utm_content=980x694&utm_content=454x0
https://indebuurt.nl/helmond/ondernemersbijdragen/lekker-doortrappen-met-stella-fietsen-helmond-een-waar-ontspannen-feestje~49654/?utm_medium=widget&utm_campaign=indebuurthelmond-integratie-partners&utm_source=ED&utm_content=980x694&utm_content=454x0




Tip de redactie

Algemeen

Service

Meer ED

Meld je aan voor de nieuwsbrief
Wilt u elke dag de Dagelijkse nieuwsbrief nieuwsbrief van Eindhovens Dagblad ontvangen via e-mail?

E-mailadres Aanmelden

  

Wij zijn altijd op zoek naar het laatste nieuws.
Tip de redactie 

Algemeen

Colofon

Auteursrecht

Abonnementsvoorwaarden

Gebruiksvoorwaarden

Privacystatement

Cookiestatement

Vacatures

Service

Klantenservice

Krant niet bezorgd?

Mijn profiel

Vakantieservice

Adverteren

Losse verkoop

Meer ED

Abonnee worden

Digitale krant

Nieuwsbrieven

Webwinkel

RSS

Apps

In samenwerking met indebuurt Helmond

mailto:redactie@ed.nl?subject=Nieuwstip
https://twitter.com/ED_regio
https://www.facebook.com/eindhovensdagblad
https://www.instagram.com/eindhovensdagblad/
mailto:redactie@ed.nl?subject=Nieuwstip
https://www.ed.nl/dossier-extra/colofon~a17734f1/
https://www.ed.nl/redactie/auteursrecht?utm_source=ED&utm_medium=tekstlink&utm_content=footer&utm_campaign=auteursrecht
https://www.ed.nl/abonnementsvoorwaarden
https://www.persgroep.nl/gebruiksvoorwaarden?utm_source=ED&utm_medium=tekstlink&utm_content=footer&utm_campaign=accountvoorwaarden
https://www.persgroep.nl/privacy?utm_source=ED&utm_medium=tekstlink&utm_content=footer&utm_campaign=privacy
https://www.ed.nl/cookiewall/info?utm_source=ED&utm_medium=tekstlink&utm_content=footer&utm_campaign=cookiestatement
https://www.werkenbijdepersgroep.nu/?utm_source=ED&utm_medium=tekstlink&utm_content=footer&utm_campaign=vacatures
https://www.ed.nl/service?utm_source=ED&utm_medium=tekstlink&utm_content=footer&utm_campaign=contact
https://www.ed.nl/service/bezorging/?utm_source=ED&utm_medium=tekstlink&utm_content=footer&utm_campaign=bezorging
https://myaccount.ed.nl/?utm_source=ED&utm_medium=tekstlink&utm_content=footer&utm_campaign=myaccount
https://www.ed.nl/service/vakantie?utm_source=ED&utm_medium=tekstlink&utm_content=footer&utm_campaign=vakantieservice
https://www.persgroep.nl/merk/eindhovensdagblad?utm_source=ED&utm_medium=tekstlink&utm_content=footer&utm_campaign=adverteren
http://www.persgroeplosseverkoop.nl/tornl_j2ee/pag/pve_index.jsp?pag=pve_kranten_verkopen.jsp&utm_source=ED&utm_medium=tekstlink&utm_content=footer&utm_campaign=losseverkoop
https://www.ed.nl/abonneren-footer
https://krant.ed.nl/
https://www.ed.nl/nieuwsbrieven?utm_source=ED&utm_medium=tekstlink&utm_content=footer&utm_campaign=nieuwsbrieven
https://www.ed.nl/webwinkel-header-footer
https://www.ed.nl/rss/overzicht/?utm_source=ED&utm_medium=tekstlink&utm_content=footer&utm_campaign=rss
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.mecom.ed.nl&hl=nl&utm_source=ED&utm_campaign=google_play&utm_medium=website&utm_content=footer
https://itunes.apple.com/nl/app/ed-nieuws/id488645150?mt=8&utm_source=ED&utm_campaign=apple_appstore&utm_medium=website&utm_content=footer
https://indebuurt.nl/helmond


  Volg ons ook op

Apps

        

© 2018 de Persgroep Nederland B.V. - alle rechten voorbehouden

https://twitter.com/ED_regio
https://www.facebook.com/eindhovensdagblad
https://www.instagram.com/eindhovensdagblad/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.mecom.ed.nl&hl=nl&utm_source=ED&utm_campaign=google_play&utm_medium=website&utm_content=footer
https://itunes.apple.com/nl/app/ed-nieuws/id488645150?mt=8&utm_source=ED&utm_campaign=apple_appstore&utm_medium=website&utm_content=footer
http://www.ad.nl/
http://www.bd.nl/
http://www.ed.nl/
http://www.tubantia.nl/
http://www.bndestem.nl/
http://www.pzc.nl/
http://www.destentor.nl/
http://www.gelderlander.nl/

